
1 
 

QUY ĐỊNH ĐÀO TẠO LIÊN TỤC CME – DUY TRÌ CHỨNG CHỈ HÀNH NGHỀ 

1. Thời gian cập nhật kiến thức y khoa liên tục 
Thời gian cập nhật kiến thức y khoa liên tục theo Điều 3 Thông tư 32/2023/TT-BYT như sau: 

- Người hành nghề khám bệnh, chữa bệnh có nghĩa vụ tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục 
tối thiểu 120 giờ tín chỉ trong 05 năm liên tục (01 giờ tín chỉ đối với các khóa đào tạo, bồi dưỡng ngắn 
hạn tương đương với 01 tiết học). 

- Người hành nghề khám bệnh, chữa bệnh tham gia một trong các hình thức cập nhật kiến thức y 
khoa liên tục quy định tại các Điều 4, 5, 6 và Điều 7 Thông tư 32/2023/TT-BYT sau khi quy đổi sang 
giờ tín chỉ sẽ được cộng các hình thức để tính tổng thời gian cập nhật kiến thức y khoa liên tục. 

2. Các hình thức cập nhật kiến thức y khoa liên tục 
Các hình thức cập nhật kiến thức y khoa liên tục theo Điều 4, 5, 6 và 7 Thông tư 32/2023/TT-BYT như 
sau: 

* Cập nhật kiến thức y khoa liên tục bằng hình thức tham gia các khóa đào tạo, bồi dưỡng ngắn 
hạn, hội nghị, hội thảo về y khoa phù hợp với phạm vi hành nghề: 

- Cập nhật kiến thức y khoa liên tục bằng hình thức tham gia các khóa đào tạo, bồi dưỡng ngắn hạn: 

+ Khóa đào tạo, bồi dưỡng ngắn hạn về khám bệnh, chữa bệnh là các khóa đào tạo có chương trình, 
tài liệu đào tạo được xây dựng, thẩm định và ban hành theo quy định của Thông tư 32/2023/TT-BYT; 

+ Các khóa đào tạo, bồi dưỡng ngắn hạn được tổ chức theo hình thức trực tiếp hoặc trực tiếp kết 
hợp trực tuyến phù hợp với nội dung chuyên môn của từng khóa học; 

+ Đơn vị tổ chức là cơ sở khám bệnh, chữa bệnh, cơ sở giáo dục tham gia đào tạo nhân lực y tế, tổ 
chức xã hội - nghề nghiệp về khám bệnh, chữa bệnh; 

+ Cơ sở cập nhật kiến thức y khoa liên tục xây dựng kế hoạch tổ chức các khóa đào tạo, bồi dưỡng 
ngắn hạn và công khai trên Trang thông tin điện tử của cơ sở trước khi tổ chức; 

+ Chương trình cập nhật kiến thức y khoa liên tục phải phù hợp với phạm vi hoạt động chuyên môn 
đã được phê duyệt cho cơ sở cập nhật kiến thức y khoa liên tục hoặc phù hợp với trình độ đào tạo 
các ngành, chuyên ngành về khám bệnh chữa bệnh của cơ sở giáo dục đã được giao nhiệm vụ đào 
tạo. 

Chương trình cập nhật kiến thức y khoa liên tục xây dựng theo hướng dẫn tại Phụ lục số III ban hành 
kèm theo Thông tư 32/2023/TT-BYT và được rà soát, cập nhật thường xuyên bảo đảm tính khoa học, 
phù hợp với nhu cầu thực tiễn; 

+ Tài liệu cập nhật kiến thức y khoa liên tục được xây dựng trên cơ sở chương trình đã được ban 
hành và theo hướng dẫn tại Phụ lục số III ban hành kèm theo Thông tư 32/2023/TT-BYT. Tài liệu cần 
được rà soát, cập nhật thường xuyên bảo đảm tính khoa học, phù hợp với nhu cầu thực tiễn; 

+ Cơ sở cập nhật kiến thức y khoa liên tục được sử dụng các chương trình, tài liệu của cơ sở khác 
đã được ban hành khi được cơ sở đó đồng ý bằng văn bản; 

+ Người đứng đầu cơ sở cập nhật kiến thức y khoa liên tục lựa chọn và bố trí đủ giảng viên đáp ứng 
theo yêu cầu của chương trình đào tạo; 

+ Chứng nhận tham gia các khóa đào tạo, bồi dưỡng ngắn hạn: Người hành nghề sau khi hoàn thành 
khóa đào tạo, bồi dưỡng ngắn hạn được cấp giấy chứng nhận theo Phụ lục số II ban hành kèm 
theo Thông tư 32/2023/TT-BYT. 
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- Cập nhật kiến thức y khoa liên tục bằng hình thức tham gia hội nghị, hội thảo: 

+ Hội nghị, hội thảo về y khoa là một sự kiện do các cơ sở cập nhật kiến thức y khoa liên tục trong 
khám bệnh, chữa bệnh tổ chức thực hiện có nội dung liên quan đến khám bệnh, chữa bệnh; 

+ Đơn vị chủ trì tổ chức: Có phạm vi hoạt động chuyên môn được cấp có thẩm quyền phê duyệt phù 
hợp nội dung hội nghị, hội thảo; 

+ Chủ đề và nội dung: Phù hợp với phạm vi hoạt động chuyên môn khám bệnh, chữa bệnh của đơn 
vị chủ trì tổ chức; 

+ Báo cáo viên: Có phạm vi hành nghề phù hợp với nội dung bài báo cáo và chủ đề của hội nghị, hội 
thảo; 

+ Hình thức tổ chức: Trực tiếp hoặc trực tuyến; 

+ Chứng nhận tham gia hội nghị, hội thảo: Người hành nghề tham gia hội nghị, hội thảo được đơn vị 
chủ trì tổ chức hội nghị, hội thảo cấp giấy chứng nhận theo Phụ lục số II ban hành kèm theo Thông 
tư 32/2023/TT-BYT. 

* Cập nhật kiến thức y khoa liên tục bằng hình thức tham gia biên soạn giáo trình, tài liệu giảng 
dạy, tài liệu chuyên môn về khám bệnh, chữa bệnh: 

- Biên soạn giáo trình, tài liệu giảng dạy, tài liệu chuyên môn về khám bệnh, chữa bệnh là tham gia 
các ban hoặc tổ chuyên môn soạn thảo giáo trình, tài liệu giảng dạy, tài liệu chuyên môn, quy trình 
chuyên môn có nội dung về khám bệnh, chữa bệnh và được Thủ trưởng đơn vị chủ trì soạn thảo ban 
hành. 

- Người hành nghề khám bệnh, chữa bệnh chủ trì hoặc tham gia các ban hoặc tổ chuyên môn soạn 
thảo giáo trình, tài liệu giảng dạy, tài liệu chuyên môn có nội dung về khám bệnh, chữa bệnh phù hợp 
với phạm vi hành nghề chuyên môn và đã được được Thủ trưởng đơn vị chủ trì soạn thảo ban hành. 

- Chứng nhận tham gia biên soạn giáo trình, tài liệu giảng dạy, tài liệu chuyên môn: Người hành nghề 
chủ trì hoặc tham gia biên soạn giáo trình, tài liệu giảng dạy, tài liệu chuyên môn quy trình chuyên 
môn được Thủ trưởng đơn vị chủ trì soạn thảo tính giờ tín chỉ và cấp giấy chứng nhận theo Phụ lục 
số II ban hành kèm theo Thông tư 32/2023/TT-BYT. 

* Cập nhật kiến thức y khoa liên tục bằng hình thức thực hiện các nghiên cứu khoa học, giảng 
dạy về y khoa thuộc phạm vi hành nghề: 

- Cập nhật kiến thức y khoa liên tục bằng hình thức thực hiện các nghiên cứu khoa học thuộc phạm 
vi hành nghề: 

+ Người hành nghề chủ trì hoặc tham gia nhiệm vụ khoa học và công nghệ cấp cơ sở, cấp bộ, cấp 
tỉnh và cấp Nhà nước hoặc sáng kiến cải tiến kỹ thuật, viết bài báo khoa học trong và ngoài nước có 
nội dung về khám bệnh, chữa bệnh, phù hợp với phạm vi hành nghề.  

Nhiệm vụ khoa học và công nghệ đã có quyết định nghiệm thu, sáng kiến cải tiến kỹ thuật đã được 
công nhận, bài báo khoa học đã được công bố trên các tạp chí khoa học, bản tin, đặc san ở trong và 
ngoài nước; 

+ Chứng nhận thực hiện các nghiên cứu khoa học: Người hành nghề hoàn thành nhiệm vụ khoa học 
và công nghệ các cấp, sáng kiến cải tiến kỹ thuật, viết bài báo khoa học được Thủ trưởng đơn vị chủ 
trì nhiệm vụ khoa học và công nghệ các cấp, sáng kiến cải tiến kỹ thuật tính giờ tín chỉ và được cấp 
giấy chứng nhận theo Phụ lục số II ban hành kèm theo Thông tư 32/2023/TT-BYT. 

- Cập nhật kiến thức y khoa liên tục bằng hình thức giảng dạy về y khoa thuộc phạm vi hành nghề: 

+ Giảng dạy về y khoa là hoạt động truyền đạt kiến thức, kỹ năng, thái độ trong khám bệnh, chữa 
bệnh thuộc phạm vi chuyên môn của người hành nghề; 
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+ Người hành nghề được phân công hoặc mời tham gia giảng dạy các khóa đào tạo cấp văn bằng 
hoặc các khóa đào tạo để cấp chứng chỉ, giấy chứng nhận trong lĩnh vực sức khỏe có nội dung đào 
tạo phù hợp với phạm vi hành nghề khám bệnh, chữa bệnh; 

+ Chứng nhận tham gia giảng dạy về y khoa: Người hành nghề tham gia giảng dạy về y khoa thuộc 
phạm vi hành nghề được Thủ trưởng đơn vị tổ chức giảng dạy tính giờ tín chỉ dựa trên minh chứng 
người hành nghề đã tham gia giảng dạy và cấp giấy chứng nhận theo Phụ lục số II ban hành kèm 
theo Thông tư 32/2023/TT-BYT. 

* Cập nhật kiến thức y khoa liên tục bằng hình thức tự cập nhật kiến thức y khoa và các hình 
thức khác: 

- Tự cập nhật kiến thức y khoa là quá trình tự tìm hiểu, tư duy, nghiên cứu các kiến thức, kỹ năng về 
y khoa phù hợp với phạm vi chuyên môn của người hành nghề. 

- Hình thức tự cập nhật kiến thức y khoa và các hình thức khác bao gồm: 

+ Người hành nghề tham gia hướng dẫn luận văn, luận án có nội dung phù hợp với phạm vi hành 
nghề và luận văn, luận án do người hành nghề hướng dẫn đã được Hội đồng đánh giá luận văn, luận 
án cấp trường thông qua; 

+ Người hành nghề tham gia các hội đồng đánh giá luận văn, luận án; hội đồng nghiệm thu các nhiệm 
vụ khoa học và công nghệ các cấp; hội đồng chuyên môn thẩm định chương trình và tài liệu đào tạo 
có nội dung về khám bệnh chữa bệnh phù hợp với phạm vi hành nghề, hội đồng giám định, hội đồng 
sai sót chuyên môn; 

+ Người hành nghề tham gia các hoạt động sinh hoạt chuyên môn về lĩnh vực khám bệnh, chữa bệnh 
phù hợp với phạm vi hành nghề bao gồm: hội chẩn ca bệnh trực tiếp hoặc gián tiếp, phân tích ca 
bệnh; 

+ Tham gia các khóa đào tạo cấp văn bằng trong và ngoài nước (không bao gồm thời gian gia hạn 
học tập) phù hợp với phạm vi hành nghề khám bệnh, chữa bệnh; 

+ Tham gia các khóa đào tạo để cấp chứng chỉ: chuyên khoa cơ bản, chuyên khoa sâu, kỹ thuật 
chuyên môn, chuyển giao kỹ thuật phù hợp với phạm vi hành nghề khám bệnh, chữa bệnh; 

- Chứng nhận tự cập nhật kiến thức y khoa và các hình thức khác: Người hành nghề tự cập nhật kiến 
thức y khoa và các hình thức khác được Thủ trưởng đơn vị chủ trì các hoạt động hoặc quản lý trực 
tiếp người hành nghề cấp giấy chứng nhận theo Phụ lục số II ban hành kèm theo Thông tư 
32/2023/TT-BYT. 

3. Quy đổi sang giờ tín chỉ và giấy chứng nhận tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục 
Quy đổi sang giờ tín chỉ và giấy chứng nhận tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục theo Điều 
8 Thông tư 32/2023/TT-BYT như sau: 

- Việc quy đổi sang giờ tín chỉ của các hình thức cập nhật kiến thức y khoa liên tục được thực hiện 
theo Phụ lục số I ban hành kèm theo Thông tư 32/2023/TT-BYT. 

- Đối với việc cập nhật kiến thức y khoa liên tục của người hành nghề khám bệnh, chữa bệnh do cơ 
sở nước ngoài tổ chức: Việc xác nhận thời gian tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục do Thủ 
trưởng đơn vị quản lý trực tiếp người hành nghề tính giờ tín chỉ và cấp giấy chứng nhận theo Phụ lục 
số II ban hành kèm theo Thông tư 32/2023/TT-BYT. 

4. Trách nhiệm của cơ sở cập nhật kiến thức y khoa liên tục 
Trách nhiệm của cơ sở cập nhật kiến thức y khoa liên tục theo Điều 9 Thông tư 32/2023/TT-BYT như 
sau: 
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- Tạo điều kiện để người hành nghề được cập nhật kiến thức y khoa liên tục; theo dõi, quản lý; xác 
nhận và tính giờ tín chỉ cho người hành nghề tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục do cơ sở tổ 
chức. 

- Phân công cán bộ phụ trách, quản lý hoạt động cập nhật kiến thức y khoa liên tục của cơ sở. 

- Tổ chức hoạt động cập nhật kiến thức y khoa liên tục theo quy định tại Thông tư 32/2023/TT-BYT và 
chịu trách nhiệm về chất lượng cập nhật kiến thức y khoa liên tục do cơ sở thực hiện. 

- Quản lý và lưu trữ hồ sơ, chương trình và tài liệu các khóa đào tạo, bồi dưỡng ngắn hạn, hồ sơ hội 
nghị, hội thảo cập nhật kiến thức y khoa liên tục của cơ sở; quản lý việc xác nhận cho người hành 
nghề đã hoàn thành cập nhật kiến thức y khoa liên tục theo đúng quy định của Thông tư 32/2023/TT-
BYT. 

- Đối với cơ sở cập nhật kiến thức y khoa liên tục bằng hình thức tổ chức các khóa đào tạo, bồi dưỡng 
ngắn hạn:  

Trước khi tổ chức đào tạo, bồi dưỡng có trách nhiệm gửi thông báo theo Phụ lục số IV ban hành kèm 
theo Thông tư 32/2023/TT-BYT về Bộ Y tế (Cục Khoa học công nghệ và Đào tạo) đối với cơ sở thuộc 
thẩm quyền quản lý của Bộ Y tế hoặc gửi thông báo về Bộ Y tế và Sở Y tế đối với cơ sở thuộc thẩm 
quyền quản lý của Sở Y tế. 

Xem thêm Thông tư 32/2023/TT-BYT có hiệu lực từ ngày 01/01/2024. 
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