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1. GIỚI THIỆU CHƯƠNG TRÌNH
Quản lý chất thải y tế là một trong những nội dung quan trọng trong công tác kiểm soát nhiễm khuẩn và đảm bảo an toàn môi trường tại các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh. Nếu không được quản lý đúng quy định, chất thải y tế có thể gây lây nhiễm, ảnh hưởng đến sức khỏe nhân viên y tế, người bệnh và cộng đồng.
Trong thực tế, việc phân loại, thu gom và xử lý chất thải y tế tại một số cơ sở còn chưa đúng quy trình, tiềm ẩn nhiều nguy cơ rủi ro. Vì vậy, việc đào tạo và cập nhật kiến thức về quản lý chất thải y tế là cần thiết nhằm nâng cao năng lực thực hành và tuân thủ quy định pháp luật.
Khóa đào tạo được thiết kế kết hợp giữa lý thuyết và thực hành, giúp học viên có thể áp dụng ngay vào công việc thực tế.

2. MỤC TIÊU ĐÀO TẠO
Sau khi kết thúc khóa học, học viên có thể:
Về kiến thức:
· Trình bày được khái niệm và phân loại chất thải y tế 
· Hiểu được các nguy cơ từ chất thải y tế 
· Trình bày được quy định pháp luật về quản lý chất thải y tế 
· Nắm vững quy trình phân loại, thu gom, vận chuyển và xử lý 
Về kỹ năng:
· Thực hiện đúng phân loại chất thải tại nguồn 
· Sử dụng đúng dụng cụ, phương tiện thu gom 
· Xử lý được các tình huống phát sinh trong quản lý chất thải 
· Giám sát và kiểm tra tuân thủ quy trình 
Về thái độ:
· Nâng cao ý thức tuân thủ quy định 
· Chủ động phòng ngừa lây nhiễm 
· Bảo vệ môi trường và cộng đồng
3. ĐỐI TƯỢNG HỌC VIÊN
· Bác sĩ, điều dưỡng, hộ sinh
· Nhân viên kiểm soát nhiễm khuẩn
· Nhân viên vệ sinh, thu gom rác y tế
· Cán bộ quản lý tại cơ sở y tế
4. THỜI GIAN ĐÀO TẠO
· Số ngày: 03 ngày
· Số tiết: 10 tiết lý thuyết; 2 tiết thực hành
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5. NỘI DUNG ĐÀO TẠO
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	Bài 1: Tổng quan về chất thải y tế

	· Trình bày được khái niệm chất thải y tế 
· Phân loại các nhóm chất thải y tế
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	Bài 2: Nguy cơ và tác động của chất thải y tế

	· Nhận biết được các nguy cơ lây nhiễm 
· Phân tích được tác động đến môi trường và sức khỏe
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	Bài 3: Quy định pháp luật về quản lý chất thải y tế

	· Trình bày được các quy định hiện hành 
· Hiểu được trách nhiệm của cơ sở y tế
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	Bài 4: Phân loại và thu gom chất thải y tế

	· Thực hiện phân loại chất thải tại nguồn 
· Sử dụng đúng dụng cụ, bao bì 
· Thực hành mô phỏng tình huống
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	Bài 5: Vận chuyển và xử lý chất thải y tế

	· Trình bày được quy trình vận chuyển 
· Hiểu các phương pháp xử lý chất thải
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	Bài 6: Giám sát và xử lý tình huống trong quản lý chất thải y tế + Bài kiểm tra cuối khóa

	· Nhận diện sai sót trong thực hành 
· Xử lý các tình huống phát sinh
· Thực hành mô phỏng tình huống 
· [bookmark: _GoBack]Bài kiểm tra 30 câu hỏi trắc nghiệm cuối khóa
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